
–ÓÎˇ Ì‡ ÙÛÌ„ËÚÂ ‚ ÂÚËÓÔ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡ Ì‡

ƒ- ¿ÒÂÌ  Ûˆ‡Ó‚
KÎËÌËÍ‡ ÔÓ ”Õ√-·ÓÎÂÒÚË Ë À◊’, ”Ã¡¿À "—‚ÂÚË √ÂÓ„Ë" - „. œÎÂ‚ÂÌ

ıÓÌË˜ÌËˇ ËÌÓÒËÌÛËÚ

œË˜ËÌËÚÂ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÚÓ-
‚‡ ÒÚ‡‰‡ÌËÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó Ë ‡Á-
ÎË˜ÌË.

œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ˜ÛÊ‰ÂÒÚ-
‡ÌÌË ‡‚ÚÓË ÒÔÓÏÂÌ‡‚‡Ú Á‡ ‚Ó‰Â˘Ó-
ÚÓ ÏˇÒÚÓ Ì‡ ÙÛÌ„ËÚÂ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡ Ì‡
ıÓÌË˜ÌËˇ ËÌÓÒËÌÛËÚ[3].

–‡ÁÎË˜‡‚‡Ú ÒÂ 4 ÙÓÏË Ì‡ „˙-
·Ë˜ÌÓÚÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ[8]:

1. ÃËˆÂÚÓÏ (ÙÛÌ„‡ÎÌ‡ ÚÓÔÍ‡) - Á‡Òˇ„‡
Ì‡È-˜ÂÒÚÓ Â‰ËÌËˇ Ï‡ÍÒËÎ‡ÂÌ ÒË-
ÌÛÒ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ‰Ó·Â ËÁ‡ÁÂÌ
ËÏÛÌËÚÂÚ. –‡Á‚Ë‚‡ ÒÂ ÒÎÂ‰ Ú‡‚Ï‡
Ë Ì‡‡Ìˇ‚‡ÌÂ.  ‡Ò‡Â ÒÂ Á‡ ÌÂËÌ‚‡-
ÁË‚Ì‡ ÙÓÏ‡, ÍÓˇÚÓ ÌÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ-
‚‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÂÌ ËÏÛÌÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó[11,21].

2. ¿ÎÂ„Ë˜ÂÌ ÙÛÌ„‡ÎÂÌ ÒËÌÛËÚ - ‡ÎÂ-
„Ë˜Ì‡ Â‡ÍˆËˇ Í˙Ï „˙·Ë ÓÚ ÓÍÓÎÌ‡-
Ú‡ ÒÂ‰‡[4].

3. ’ÓÌË˜ÂÌ ·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌ ÒËÌÛËÚ -
ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË ·ÂÁ ÒÏÛ˘ÂÌËˇ ‚ ËÏÛ-
ÌËÚÂÚ‡. Õ‡ÔÂ‰‚‡ Ò ÏÂÒÂˆË Ë „Ó‰Ë-
ÌË. ’‡‡ÍÚÂËÁË‡ ÒÂ Ò „Î‡‚Ó·Ó-
ÎËÂ, ÔÓ„ÂÒË‡˘ ÎËˆÂ‚ ÓÚÓÍ, Û‚-
ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÁÂÌËÂÚÓ ÓÚ Ì‡ıÎÛ‚‡ÌÂ-
ÚÓ ‚ Ó·ËÚ‡Ú‡.  ‡Ò‡Â ÒÂ Á‡ „‡ÌÛÎÓ-
Ï‡ÚÓÁÌÓ ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂ. œË ËÏÛÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÌ ÒÔ‡‰ - ËÒÍ ÓÚ ËÌ‚‡ÁËˇ[20]. 

4. ‘ÛÎÏËÌ‡ÌÚÂÌ ÙÛÌ„‡ÎÂÌ ÒËÌÛËÚ -
ÔË ËÏÛÌÓÒÛÔÂÒË‡ÌË ·ÓÎÌË. »Ï‡
ÒËÎÌÓ ÎËÁË‡˘Ó ÍÓÒÚÚ‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ.
»Ì‚‡ÁËˇ ‚ Ó·ËÚ‡ Ë ÏÓÁ˙Í[35].
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œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚Â ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËˇ
AFS ÒÚ‡‚‡ ‚ÒÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ‰ÂÙËÌË‡Ì.
◊ÂÒÚÓ ÒÏˇÚ‡Ì Á‡ ÚÛÏÓ Ì‡ Ô‡‡Ì‡Á‡ÎÌË-
ÚÂ ÒËÌÛÒË, ÚÓÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ ‡ÎÂ„Ë˜Ì‡
Â‡ÍˆËˇ Í˙Ï ‡ÁÔ˙ÒÌ‡ÚË ‚˙‚ ‚˙Á‰Ûı‡
ÙÛÌ„Ë[24]. “Â Ò‡ Ì‡È-‚Â˜Â ÓÚ fam. Dematia-
ceous ÔË ËÏÛÌÓÍÓÏÔÂÚeÌÚÌË ·ÓÎÌË[6].
“Ó‚‡ Â ‡ÁÎË˜ÌÓ ÓÚ ËÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚÌË
·ÓÎÌË, ÔË ÍÓËÚÓ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ‡„ÂÒË‚Ì‡
ÙÓÏ‡. œÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ËÏ‡Ú
‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ Á‡ ‡ÎÂ„Ë˜ÂÌ ËÌËÚ Ë ıÓÌË-
˜ÂÌ ËÌÓÒËÌÛËÚ Ë Â ÚÛ‰ÌÓ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÎË-
˜Ë ÔÂÏËÌ‡‚‡ÌÂÚÓ ‚ AFS[30]. ƒÂ·ÂÎËÚÂ
ÙÛÌ„‡ÎÌË ÙÓÏ‡ˆËË Ë ‡ÎÂ„Ë˜ÌËˇÚ ÏÛ-
ˆËÌ Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÓÚÒÚ‡ÌÂÌË ıËÛ-
„Ë˜ÌÓ, Ò ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ ‡ÎÂ„ÂÌ‡,
„ÂÌÂË‡Î Ú‡ÁË Â‡ÍˆËˇ. —˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡
ËÒÍ ÓÚ ÂˆË‰Ë‚, ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ Ò
ÔÓÚË‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡ Ë ËÏÛÌÓÚÂ‡ÔËˇ.
œÂÁ 1999 „. ‚ ÍÎËÌËÍ‡Ú‡ MAYO, USA
ÔË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ 210 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ıÓ-
ÌË˜ÂÌ ËÌÓÒËÌÛËÚ, ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡Ú ÔË
96% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË ÙÛÌ„‡ÎÌË
Ì‡ıÓ‰ÍË ‚ ÌÓÒÌËˇ ÒÂÍÂÚ; ‡ ÔË 97% Ì‡-
ÎË˜ËÂ Ì‡ ‡ÎÂ„Ë˜ÂÌ ÏÛˆËÌ ÒÎÂ‰ ıËÛ-
„Ë˜Ì‡Ú‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËˇ[33]. 

“Ó‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ‚
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌË ËÌ‰Ë‚Ë‰Ë, ÔË ÍÓËÚÓ
ÔËÒ˙ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÙÛÌ„Ë Á‡‚˙¯‚‡ Ò˙Ò
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ. »ÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Â‡„Ë-
‡ Ò ÂÓÁËÌÓÙËÎËˇ Á‡ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÙÛÌ„ËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú Ë Û‚ÂÊ-
‰‡ÌÂ Ì‡ ÂÔËÚÂÎ‡[13].
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œÂ‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËˇ AFS
ÒÂ ÒÏˇÚ‡¯Â Á‡ ‡„ÂÒË‚ÌÓ Ë ÒÏ˙ÚÓ-
ÌÓÒÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ[35], ‡ ¿spergillus
·Â¯Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÓÚÍËÚ‡ „˙·‡. –ˇ‰-
Í‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ÒÂ
‰˙ÎÊÂ¯Â Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌË ÏÂÚÓ‰ËÍË Ë
ÚÂıÌËÍË Ì‡ ËÁÓÎË‡ÌË Ë ÒÎ‡·Ó ÔÓÁÌ‡-
‚‡ÌÂ Ì‡ „˙·ÌËÚÂ ËÌÙÂÍˆËË[19].

1976 „. Safirstein Á‡·ÂÎˇÁ‚‡ ÍÓÏ·Ë-
Ì‡ˆËˇ ÏÂÊ‰Û ÌÓÒÌ‡ ÔÓÎËÔÓÁ‡, Ó·‡ÁÛ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓË ‚ ÌÓÒ‡ Ë „˙·ÌË ÍÛÎÚÛË
ÓÚ Aspergillus ‚ ÒËÌÛÒËÚÂ.

1989 „. Robson ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇ ÚÂÏËÌ‡
AFS, Ë ˜Â ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Â ÂÁÛÎÚ‡Ú ÓÚ
‡ÁÎË˜ÌË ‚Ë‰Ó‚Â „˙·Ë, Ú.Â. Aspergillus
ÌÂ Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ ÔË˜ËÌËÚÂÎ.

1991 „. Allphin Ë ÍÓÎÂ„Ë ‡ÁÎË˜‡‚‡Ú
AFS ÓÚ ‰Û„ËÚÂ ÙÓÏË.

1993 „. Loury an Schaefer ÔÂ‰Î‡„‡Ú
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË ÍËÚÂËË.

1994 „. ÃAYO ÓÔÓÒÚˇ‚‡Ú ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚË˜ÌËÚÂ ÍËÚÂËË[7].

1995 „. Deshazo Ó·ÓÒÓ·ˇ‚‡ 5 ‰Ë‡„-
ÌÓÒÚË˜ÌË ÍËÚÂËË.
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ÃAYO, USA - 96% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ

’ÓÌË˜ÌËÚÂ ËÌÓÒËÌÛËÚË (CRS) Ò‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ. “ˇıÌ‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Á‡ —¿Ÿ Â 16%, ÍÓˇÚÓ Â ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡
ÓÚ Ú‡ÁË Ì‡ ıËÔÂÚÓÌË˜Ì‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ, ‡ÚËÚ‡ Ë Ú‡‚Ï‡ÚËÁÏ‡[33]. «‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ·‡‚ÌÓ Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‚ ÔÓ‰˙Î-
ÊÂÌËÂ Ì‡ ÏÌÓ„Ó ÏÂÒÂˆË Ë „Ó‰ËÌË[1]. œÓ‡‰Ë ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡Ú‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, ÍÓˇÚÓ ÌÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡
ÚÂ‚Ó„‡ Ë ÔËÚÂÒÌÂÌËˇ ‚ ·ÓÎÌËÚÂ, ÚÂ Ò‚ËÍ‚‡Ú Ò ÌÂˇ Ë ˜ÂÒÚÓ Ú˙ÒˇÚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘ Í˙ÒÌÓ[2]. ’ÓÌË˜ÌËˇÚ ËÌÓÒËÌÛ-
ËÚ Ì‡Û¯‡‚‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ ÚÂÁË Ô‡ˆËÂÌÚË.

1¡ÓÈ 02/2008, √Ó‰ËÌ‡ VIII
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–ËÌÓÒËÌÛËÚ

Ò˙Ò CRS[33].
≈‚ÓÔ‡ - 91.3% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ò

CRS[36].
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1. Fam. Dematiaceous[18]: 

■■ Spp. Bipolaris; Culvularia; Exe-
rochilum; Alternaria; Penicillium; 

■■ Cladosporium;

■■ Spp. Helmintosporium; Fusarium -
ÔÓ-ˇ‰ÍÓ.

2. Spp. Aspergillus.
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√˙·ËÚÂ ÓÚ ÔÓÒÓ˜ÂÌËÚÂ Ó‰Ó‚Â Ò‡
ÌÓÏ‡ÎÌË Ò‡ÔÓÙËÚË ‚ ÌÓÒ‡. œË
Á‰‡‚Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Ë ÚÂ ÌÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú
ËÏÛÌÌ‡ ‡Ú‡Í‡. —˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ‡ÚÓÔËˇ ÔË
ÚÂÁË ·ÓÎÌË. √˙·‡Ú‡ ÔË‚ÎË˜‡ ÂÓÁËÌÓ-
ÙËÎË, ÍÓËÚÓ ÒÂ ‰Â„‡ÌÛÎË‡Ú Ë ÓÚ‰Â-
ÎˇÚ ÚÓÍÒË˜ÌË ÔÓÚÂËÌË (Ã¬–, ECP,
EPO, EDN). “ÂÁË ÔÓÚÂËÌË Û‚ÂÊ‰‡Ú
ÎË„‡‚Ëˆ‡Ú‡ Ë Ò˙Á‰‡‚‡Ú ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡
·‡ÍÚÂË‡ÎÌ‡ ËÌÙÂÍˆËˇ.

œ‡ˆËÂÌÚ˙Ú Â ËÁÎÓÊÂÌ Ì‡ „˙·ÌÓ ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ˜ÂÁ ‚‰Ë¯‚‡ÌËˇ ‚˙Á‰Ûı, ÍÓÂ-
ÚÓ ÒÂ ˇ‚ˇ‚‡ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌÂÌ
ÒÚËÏÛÎ. “ÓÁË ÒÚËÏÛÎ „ÂÌÂË‡ ËÏÛÌÌ‡
Â‡ÍˆËˇ ÓÚ ÚËÔ-I ËÎË ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÚËÔ-III[27].
“‡ÁË Â‡ÍˆËˇ ‚Ó‰Ë ‰Ó Ú˙Í‡ÌÂÌ ÓÚÓÍ Ë
ÓÒÚÂÓÏÂ‡Ú‡ÎÂÌ ·ÎÓÍ, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ‡ÒÓˆËË‡Ì Ò deviation septi nasi Ë
ıËÔÂÚÓÙËˇ Ì‡ ‡ÍÓ‚ËÌËÚÂ, Á‡‚˙¯-
‚‡˘Ó Ò˙Ò ÒÚ‡Á‡ ‚ ÒËÌÛÒËÚÂ. “˙ÏÌ‡Ú‡ Ë
‚Î‡ÊÌ‡ ÓÍÓÎÓÌÓÒÌ‡ ÍÛıËÌ‡ Â Ë‰Â‡ÎÌ‡
ÒÂ‰‡ Á‡ ÔÓ-Á‡‰˙Î·Ó˜ÂÌÓ ‡ÁÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌËÂ Ì‡ „˙·ËÚÂ, Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÈÍË ‡ÌÚË„Â-
ÌÌÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ, Ì‡ ÍÓÂÚÓ ‰ÓÏ‡ÍËÌ˙Ú Â
‡ÎÂ„Ë˜ÂÌ. œÓ‰ÛÍÚ˙Ú Ìa ÚÓ‚‡ ‚˙ÁÔ‡-
ÎÂÌËÂ Â ‡ÎÂ„Ë˜ÌËˇÚ ÏÛˆËÌ, ÍÓÈÚÓ
ËÁÔ˙Î‚‡ ‚˙‚ÎÂ˜ÂÌËÚÂ ÒËÌÛÒË. ¿ÎÂ„Ë˜-
ÌËˇÚ ÏÛˆËÌ Ò˙Ò Ò‚ÓËÚÂ ÍÎËÌË˜ÌË, ıËÒ-
ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÌË ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË Ò‡ ÛÌËÍ‡ÎÌË Á‡ AFS[34].
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’‡‡ÍÚÂËÁË‡ ÒÂ Ò˙Ò ÒËÏÔÚÓÏË
Ì‡ ‡ÎÂ„Ë˜ÂÌ ËÌËÚ Ë ıÓÌË˜ÂÌ ËÌÓ-
ÒËÌÛËÚ:

1. «‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ ÌÓÒÌÓ ‰Ë¯‡ÌÂ;

2. √ÌÓÈÌ‡ ËÌÓÂˇ, ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ Û˜‡Ò-

ÚËÂÚÓ Ì‡ ·‡ÍÚÂËËÚÂ ‚ ÔÓˆÂÒ‡;

3. —ÚË˜‡˘ ÒÂ Ì‡Á‡‰ ÒÂÍÂÚ ÓÚ ÌÓÒ‡;

4. √Î‡‚Ó·ÓÎËÂ (ÚÂÊÂÒÚ);

5.  ‡¯ÎËˆ‡.

œÓ‡‰Ë Ù‡ÍÚ‡, ˜Â Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓÚÓ
ÌÓÒÌÓ ‰Ë¯‡ÌÂ Â ÔÓÒÚÂÔÂÌÂÌ ÔÓˆÂÒ,
Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ÌÂ „Ó ÛÒÂ˘‡. ¡ÓÎÍ‡Ú‡ ÌÂ Â
ÚËÔË˜ÂÌ ÒËÏÔÚÓÏ, ‡ ÍÓ„‡ÚÓ Â Ì‡ ÎËˆÂ
ÒÂ Í‡Ò‡Â Á‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ ‚˙‚ ‚˙ÁÔ‡ÎË-
ÚÂÎÌËˇ ÔÓˆÂÒ Ë Ì‡ ·‡ÍÚÂËË.
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1. ”‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ì‡ Ó·˘ËÚÂ IgE ‡ÌÚËÚÂÎ‡.

2. Õ‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË IgE (‡ÎÂ-
„ÂÌ-ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡) ÒÂ˘Û
ÙÛÌ„‡ÎÌË ‡ÌÚË„ÂÌË[28]. 

œÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú,
˜Â ÔË ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 50% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚËÚÂ Ò ¿FS ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú ÒÔÂˆËÙË˜-
ÌË IgE aÌÚËÚÂÎ‡. ÕˇÍÓË ‡‚ÚÓË
ÔÂ‰Î‡„‡Ú Á‡ÏˇÌ‡ Ì‡ ÔÓÌˇÚËÂÚÓ
¿FS Ò ≈FS[16].

3. —ÔÂˆËÙË˜ÌË IgG ‡ÌÚËÚÂÎ‡.

4.  ÓÊÌÓ-‡ÎÂ„Ë˜ÌË ÔÓ·Ë Á‡ ‰ÓÍ‡Á-
‚‡ÌÂ Ì‡ Ò‚˙ı˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Í˙Ï
ÙÛÌ„‡ÎÌË ‡ÎÂ„ÂÌË[25].
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1.  ¿“ - ÌÂ Â ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡ Ì‡ıÓ‰Í‡, ÌÓ
Ì‡ÒÓ˜‚‡ Í˙Ï ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡. “‡ÁË Ì‡-
ıÓ‰Í‡ Â ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ Ì‡ÚÛÔ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ıÂÏÓÒË‰ÂËÌ ‚ ‡ÎÂ„Ë˜ÌËˇ ÏÛ-
ˆËÌ. œË AFS Ro „‡ÙËˇÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ÌÓÏ‡ÎÌ‡, ÌÓ  ¿“ - Ò ‰‡ÌÌË
Á‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌ‡ ÔÎ˙ÚÌÓÒÚ[28].

2. MRI[29].
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Œˆ‚ÂÚˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÎÂ„Ë˜ÌËˇ ÏÛˆËÌ
Ò ıÂÏ‡ÚÓÍÒËÎËÌ Ë ÂÓÁËÌ Ë „ÓÏÓË ÏÂ-
ÚÂÌ‡ÏËÌ ÒËÎ‚˙ ÒÚÂÈÌ Ë Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÌÂ
Ì‡ ÏËÍÓÒÍÓÔÒÍËˇ ÔÂÔ‡‡Ú. ”ÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇ‚‡Ú ÒÂ „˙·ÌË ıËÙË, ÂÓÁËÌÓÙËÎË,
‡ÁÔ‡‰ÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ì‡ ÂÓÁËÌÓÙËÎ‡
(Charco-Leyden ÍËÒÚ‡ÎË)[33,34].
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1. ’ËÛ„Ëˇ - ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÂÌ‰ÓÒÍÓÔ-

ÒÍ‡ ÒËÌÛÒ ıËÛ„Ëˇ (FESS)[31].

÷ÂÎÚ‡ Â:

■■ ŒÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡ „˙·Ì‡Ú‡ ÙÓÏ‡-
ˆËˇ Ë ‡ÎÂ„Ë˜ÌËˇ ÏÛˆËÌ.

■■ ¬˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËˇÚ‡
Ë ‰ÂÌ‡Ê‡ Ì‡ ÒËÌÛÒËÚÂ Ë Á‡Ô‡Á‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÏÛÍÓÁ‡Ú‡[23].

2.  ÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰Ë - ÎÓÍ‡ÎÌÓ Ë ÒËÒ-
ÚÂÏÌÓ[15].

3. ¿ÌÚËıËÒÚ‡ÏËÌÓ‚Ë ÔÂÔ‡‡ÚË.

4. ‘ËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ‡ÁÚ‚Ó.

5. ¿ÌÚËÙÛÌ„‡ÎÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ - ÎÓÍ‡ÎÌË[9,14].

ÕˇÍÓÎÍÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ÔÓ-
‰Ó·ÂÌËÂ ‚ ÒÛ·ÂÍÚË‚Ì‡Ú‡ Ë Ó·ÂÍÚË‚-
Ì‡ Ì‡ıÓ‰Í‡ ( ¿“) ÒÎÂ‰ 3-ÏÂÒÂ˜ÌÓ
ÔËÎÓÊÂÌËÂ ‚ 75% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ[22].

6. »ÏÛÌÓÚÂ‡ÔËˇ[14,15,17,26].
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’ÓÌË˜ÌËˇÚ ËÌÓÒËÌÛËÚ Â ˜ÂÒÚÓ
ÒÂ˘‡ÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, ÍÓÂÚÓ Ì‡Û¯‡‚‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ. √˙·Ë-
ÚÂ ËÏ‡Ú ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÓÎˇ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡
Ì‡ CRS. “Â ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ËÏÛÌÌ‡, ÌÂ
ÚÓÎÍÓ‚‡ ‡ÎÂ„Ë˜Ì‡ Â‡ÍˆËˇ. ¬ ÂÁÛÎ-
Ú‡Ú Ì‡ ÚÓ‚‡ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ÓÚÓÍ Ì‡ ÏÛÍÓ-
Á‡Ú‡, ·ÎÓÍ ‚ ÓÒÚÂÓÏÂ‡Ú‡ÎÌËˇ ÍÓÏÔÎÂÍÒ
Ë ÒÚ‡Á‡ ‚ ÓÍÓÎÓÌÓÒÌËÚÂ ÍÛıËÌË. ¬ÒË˜-
ÍÓ ÚÓ‚‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ıÓÌË˜-
ÌËˇ ÔÓˆÂÒ. ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò ‡ÌÚË·ËÓÚËˆË
ÌÂ ÒÔË‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ıÓÌË˜ÌËˇ
ÔÓˆÂÒ Ë Â ÒÎ‡·Ó ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ
ÚÓ Â Ì‡ÒÓ˜ÂÌÓ Í˙Ï ·‡ÍÚÂËËÚÂ, ÍÓËÚÓ
ÌÂ Ò‡ ÓÒÌÓ‚ÂÌ ÔË˜ËÌËÚÂÎ. ’ËÛ„Ë˜-
ÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Â ‚Ó‰Â˘Ó. “Ó ˆÂÎË ÔÂ-
Ï‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ „˙·Ì‡Ú‡ Ï‡Ò‡ Ë ÏÛˆËÌ‡ Ë
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ ÌÓÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ‚ÂÌÚËÎ‡-
ˆËˇ Ë ‰ÂÌ‡Ê Ì‡ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ ÒËÌÛÒË.
œÂ‰- Ë ÔÓÒÚÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÚÓ ÍÓÌÒÂ‚‡-
ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò˙˘Ó ËÏ‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ ÏˇÒ-
ÚÓ Ë ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰ˆÂÌˇ‚‡.

ƒÓÍ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú‡ÁË ÚÂÁ‡ ·Ë ÔÓ-
ÏÂÌËÎÓ Í‡ÍÚÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ ıÓ-
ÌË˜ÌËˇ ÒËÌÛËÚ, Ú‡Í‡ Ë ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ
ÏÛ ÎÂ˜ÂÌËÂ. ■■
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